
Histoires Itinérantes

Perceptions et ressentis

Ce qui vous a le plus touché 

Quelle attention a été 
suscitée en vous ?  A quoi avez-
vous envie d’être attentif, 
vigilent, à l’écoute de ...?

28 questionnaires

Les imitations d'oiseaux, l'actrice, les contes ( X5)
Les oiseaux, leurs histoires ( X2), les devinettes, le renard et le merle ( X2)
Le suspens
Le film d'animation (X4), les vidéos
Les images anciennes, image et création, photos de paysages ; le témoignage en début 
de spectacle
La nature et la préservation de la beauté de la terre, révéler les animaux
Le cheminement partagé du GR54, les récits du périple, l'idée de spectacle itinérant
La présence des familles, la participation des enfants ( X2)

Les oiseaux ( X4), leur histoire, leur poésie, leur théâtre, très bien décrits
Observer plus les oiseaux, les animaux ( X2)
Notre place d'humain par rapport au "sauvage", notre dimension humaine sur la terre 
par rapport à  notre environnement, être encore plus attentif à la vue même du tout 
petit comme un reflet du très grand
L'intégrité de la nature , la nature, sa préservation, la terre
La diversité animale et végétale
Sauvegarder ces sites grandioses
Musique et contes, visuelle (X2), auditive ( X2), imaginaire, attentif
Regarder simplement ce qui nous entoure dans la nature, prendre le temps de voir, 
sentir, ressentir le beau autour de nous
Essayer de retrouver des paysages connus
Envie de créer et de marcher

Connexion à la nature 4 = très connecté
1 2 3 4
1 2 10 13

De quelle manière ?

Vous sentez vous connecté.e à la nature suite à cette proposition  ? 
Nombre de réponses par niveau de connexion

A l'écoute de la nature ( x2), imagination, découverte, observation, poésie
Par tous les sens : auditif ( x3), visuel , ofactif, gestuel ;
La beauté ( X2) ; la poésie et l'émerveillement du monde naturel
Réalisant l'immensité de ce que je ne connais pas
Par le lien humain et nature/animal et nos interactions
Attentifs à la préservation de nos massifs, de nos animaux
Laisser la place nette après mon passage
Aller marcher ( x3), immersion
Confortement de ma sensibilité à la nature ( X3) ; Ces espaces de montagne 
m'appellent



Quelles émotions avez-vous ressenties ? 
Où les ressentez-vous ?

Emerveillement ( X7), la joie ( X6), enthousiasme, bonheur, content, sourire, drôle, magie, enchantée
Apaisement ( X4), calme ; la fatigue ; fragilité ; touchant ; douceur ( X2) ; Sérénité ; bouger
Evasion ; douceur de l'enfance ( x2)
Empathie ( x3), partage, complicité, bienveillance ( x2), gratitude
Culpabilité, peur, tristesse 
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Passage à l’acte environnemental 4 = tout à fait

1 2 3 4
4 2 10 7

Elle me donne envie d’en parler autour de moi 2 3 12 8
2 2 14 7
1 2 11 6

Dans quel domaine ? 

Quel sera votre prochain pas ?

Elle me donne envie de m’informer

Elle me donne envie d’agir concrètement ou de changer certaines de mes habitudes

Elle me donne envie de convaincre les autres d’agir

Changement climatique ; Pollutions ( x2) ( déplacements)
Oiseaux ; protection du vivant ; biodiversité ( x2);
Respect en général de la nature ; ne pas écraser les prairies alpines ; protection de la 
nature ; de la montagne
Marche en montagne ( X2): emerveillement de la nature
Ralentir, écouter 
Sensibilisation ; connaissance de la nature
Respect de l'environnement
Déchets (X3)( papiers toilettes sous pierre ; récupération des déchets sauvages),
Energie ( x3), eau ( x3), alimentation (X2)
Consommation excessive

Une fresque ; proposer des fresques du climat et de la biodiversité
Mieux reconnaître les plantes sauvages comestibles, apprendre à jardiner en permaculture
Partager davantage avec autrui ;  Me reconnecter à la nature en famille 
Passer plus de temps en montagne; profiter de la nature ; Observer ; Dessiner un oiseau
Faire attention aux déchets des randonneurs ; respecter la nature
Sauver les animaux sauvages (celà aura un impact sur la flore)
Balisage d'un sentier local ; débrouissaillage et marquage du GR; Balisage d'un sentier local ; débrouissaillage et marquage du GR; 
Aller plus souvent marcher en nature ; continuer à marcher chaque jour
Plus de voiture ! Déplacements responsables
Continuer mes efforts( X2), vilgilence ( X2) notamment sur la consommation, notamment d'eau
Changer plaisirs et habitudes ; Rien dans l'immédiat



Quel coup de pouce peut vous donner l'art ? 

Autres suggestions

Mieux vous connaître
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Age, genre
Profession
Origine géographique 17 embrunais, 2 guillestrois, 3 paca, 2 rhônes alpes, 1 autre

Création d'œuvres
Emotions au sujet de la nature ; approche sensible ( X2) ; rêver ( X2), s'émerveiller, toucher
La possibilité de toucher sans barrière de langage ; autre axe de changement que les chiffres qui ne touchent pas tout 
le monde ; l'art touche la partie inconsciente qui dépasse le frein du mental
De l'énergie ( X2), de la joie, un peu d'espoir (X2)
La beauté sauvera le monde ; la poésie de l'art embrasse celle de la nature
Interpréter ; changer notre regard ( X2)
Déploiement, promotion ENR
Respect de la nature

Un pièce de théâtre avec des enfants à l'image des "Marmottons"
Participer à  des groupes qui réfléchissent sur les mêmes sujets

Vous sentez-vous ? 
21 femmes ; 2 enfants, 10 >60 ans, 8 entre 40 et 60, 7 <40 ans
8 retraités dont 3 de l'éducation, 4 éducation , 3 ingénieurs


